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OBJETIVO DE
LA FORMACION

Formar profesionales altamente capacitados en el campo de la
psicoterapiainfantil,dotandolos de conocimientos teéricos, habilidades
practicas y actitudes éticas que les permitan intervenir demanera
efectiva en la prevencioén, diagnéstico y tratamiento de los principales
problemas deldesarrollo cognitivo y socioemocional de los nifos y
nifas, siendo el juego la principal herramientapara ello.

El egresado o la egresada estara preparado para ofrecer intervenciones

basadas en evidencia cientifica, trabajar de manera interdisciplinaria, y




promover el bienestar integral de nifosy ninas, considerando siempre el
respeto por sus derechos y la inclusion en todos los ambitos desu practica
profesional.

Ademas, el/la egresado/a contara con las competencias profesionales para
la supervision, diagnostico terapéutico, ensenanza e investigacion en el
ambito de la psicoterapia infantil.

Con dichas competencias podra desempenarse en el ambito publico y
privado en:

- Clinicas, hospitales y consultorios.

- Centros de desarrollo y salud infantil.

- Instituciones de Educacion Superior en el ambito de la docencia.

- Organismos gubernamentales y no gubernamentales dedicados a la

atencion y proteccion del infante.

PERFIL DE
® INGRESO

El aspirante a cursar el plan de estudios de Maestria en Psicoterapia
Infantil debera contar con:

Conocimientos:

- Conocimientos propios de la formacion profesional de pregrado en el
area de ciencias de la conducta y/o ciencias de la salud.

- Manejo y uso a nivel usuario intermedio de paqueteria ofimatica.

- Nivel de comprension lectora a nivel Bl en el Marco Europeo de
Referencia de las Lenguas




Habilidades

- Comprension lectora a nivel inferencial en idioma espanol e inglés
basico de textos académicos.

- Habilidad para la redaccion de textos académicos.

- Capacidad de busqueda, analisis y organizacion de informacion.

- Capacidad para trabajar y formar equipo.

-Usoy manejode ambientesvirtuales de aprendizaje, preferentemente
en la plataforma institucional.

- Manejo de la suite de Google (docs, drive, meet, entre otras)

- Manejo y uso basico de buscadores de informacion académica.

- Habilidad para la administracion del tiempo; es decir, es capaz de
definir las metas, objetivos y prioridades de su aprendizaje.

Aptitudes
- Proactividad, compromiso, resilienciay ética en el gjercicio profesional.

Habilidad para la autorregulacion del aprendizaje, es decir, el
estudiante estructura, monitorea y evalua su propio aprendizaje.

PERFIL DE
EGRESO

Al finalizar el plan de estudios de |la Maestria en Psicoterapia Infantil, el
egresado contara con los siguientes:

Conocimientos

Reconocer y analizar los sintomas de los principales trastornos
cognitivos, neuroldgicos y conductuales en ninos(as) y adolescentes
para proporcionar u diagndstico completo y adecuado a partir de los
distintos modelos y teoria aplicadas a |la psicoterapia infantil.




- Conocer y desarrollar habilidades avanzadas en metodologia de
investigacion basada en evidencias para enriquecer y guiar su
desempeno en su campo profesional.

Habilidades
- Evaluar de manera integral las etapas del desarrollo desde la infancia
temprana hasta la adolescencia, considerando aspectos cognitivos,
emocionalesy fisicos, para promover el bienestar integral del individuo
y del colectivo.

Implementar herramientas y modelos de psicodiagndstico para
evaluar areas emocionales, cognitivas, conductuales y neuroldgicas en
el desarrollo de ninos(as) y adolescentes.

- Utilizar herramientas de psicodiagndstico para evaluar de manera
comprensiva las areas comunicacionales, linguisticas, motoras,
cognitivas, ludicas e interculturales en ninos(as) y adolescentes.

- Valorar el juego como una herramienta terapéutica esencial y para
la solucion de problemas, reconociendo su relevancia historica,
cultural, simbdlica y conceptual y aplicandolo de manera holistica en
intervenciones psicoterapéuticas.

- Seleccionar y adaptar procesos, modelos y técnicas de intervencion
en psicoterapia infantil adecuadas para contextos especificos, como el
entorno familiar y escolar, promoviendo el bienestar de nifos y ninas.
- Planear y crear estrategias de intervencion psicoterapéutica a partir
de los modelos, avances tecnoldgicos bajo el enfoque cognitivo-
conductual, para abordar problematicas variadas en contextos
clinicos, escolares y sociales, asi como tomando en cuenta los aspectos
bioldgicos y culturales.

Disefar intervenciones terapéuticas con un enfoque cognitivo-
conductual priorizando la relacion terapeuta-paciente y utilizando el
juego como herramienta principal de trabajo.

- Crear y adaptar situaciones de aprendizaje que permitan la atencion
primaria a la salud en contextos educativos formales e informales;
individuales, familiares comunitarios, orientadas a la formacion
especializada en psicoterapia y atencion a los riesgos de la salud

mental y cognitiva del infante.




- Utilizar elementos pedagdgicos para la formacion de profesionales
en psicoterapia infantil en procesos educativos formales y no formales.

Actitudes
-Colaborarconefectividadenequiposdesaludmultieinterdisciplinarios,
demostrando habilidadesy destrezasenlacomunicacion,coordinacion
y cooperacion con otros profesionales del area de la salud, con el fin
de disenar implementar y evaluar intervenciones psicoterapéuticas
integrales que aborde las necesidades de los nifos y sus familias desde
diversas perspectivas especialidades, siempre enfocando sus esfuerzos
en la mejora del bienestar desarrollo integral del paciente infantil.

- Actuar conforme a los principios éticos, bioéticos y legales en la
practica profesional de |la psicoterapia infantil, garantizando el respetoy
proteccion de los derechos de los pacientes, sus familias, la comunidad
y la sociedad a fin de dar respuesta a las necesidades de salud mental
de la poblacion.

- Respeto por la autonomia del paciente.

- Compromiso con la beneficencia.

- Prudencia y responsabilidad en la no maleficencia.

- Equidad y justicia en el gjercicio profesional.




PROGRAMA DE
LA MAESTRIA

PRIMER SEMESTRE

HISTORIA DE LA PSICOTERAPIA DE JUEGO
INTRODUCCION A LA PSICOTERAPIA INFANTIL
CRECIMIENTO Y DESARROLLO INFANTIL
PSICOPATOLOGIA |

FUNDAMENTOS DE INVESTIGACION Y DIDACTICA EN LA
PSICOTERAPIA INFANTIL

SEGUNDO SEMESTRE

TEORIAY TECNICA DE LA ENTREVISTA
PSICOPATOLOGIAII

HERRAMIENTAS DE PSICODIAGNOSTICO |
PSICOTERAPIAS DE LA NUEVA GENERACION

TERCER SEMESTRE

CUARTO SEMESTRE

HERRAMIENTAS DE PSICODIAGNOSTICO I

INTERVENCION COGNITIVO CONDUCTUAL EN TRASTORNOS
DE CONDUCTA Y ESTADO DE ANIMO |

INTERVENCION COGNITIVO CONDUCTUAL EN PROBLEMAS
DE ATENCION E HIPERACTIVIDAD

SUPERVISION DE CASOS |

INTERVENCION COGNITIVO CONDUCTUAL EN TRASTORNOS

DE CONDUCTA Y ESTADO DE ANIMO I

INTERVENCION COGNITIVO CONDUCTUAL EN TRAUMA
COMPLEJO

TERAPIA COGNITIVO CONDUCTUAL EN CONTEXTOS

ESPECIFICOS

SUPERVISION DE CASOS 1I 8



© O N WM AWN

o

DOCUMENTACION
REQUERIDA

Acta de nacimiento actualizada o equivalente
Identificacion oficial

CURP

RFC

1 fotografia tamano infantil escaneada (para credencial)
Acta de examen de licenciatura

Titulo de licenciatura

Certificado de licenciatura

Cédula DGP de licenciatura

Comprobante de pago por concepto de inscripcion y primera
colegiatura de acuerdo a las promociones y becas vigentes

Para el proceso de titulaciéon electronica es necesaria la cédula de la

DGP y el certificado de estudios terminados.



:INSCRIBETE!

Para inscribirte, realiza tu pago en cualquiera de las
siguientes modalidades:

Depésito: Santander / Oxxo A nombre de:

No. de tarjeta José Freddy Estrada Gordillo
5579 0890 0410 4587 Codirector de SERendipity

@ Transferencia Clabe interbancaria
No. de cuenta

0141 0065 5077 664752
65507766475

PayPal
De no residir en la Republica Mexicana o querer pagar con tarjeta de
crédito/débito nuestra opcidon de pago es a través de PayPal.

Mercado Pago

mercado Paga de manera segura y facil, utilizando tarjetas de crédito o débito.

nuestro asesora/asesor de ventas.

V Una vez realizado el depésito, envia el voucher via WhatsApp a nuestra/
“ Politicas de Devoluciéon https://serendipitydiplomados.com/politicas-

de-devolucion/



Instituto de Formacién y Desarrollo Humano

@ SERendipity

www.institutoserendipity.mx

¢ Oficinas: (961) 117 6570 6 (961) 281 5291

9 16A Oriente Norte #170, Col. Centro. Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas. CP 29000



